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Ein ganz besonders Angebot for Kinder mit Behinderung: Die Ausfahrten auf dem Bodensee, die Jorg Leonhandt vam Verein wah organisiert.
Sie sind for die Mitfahrer ein Erlebnis, das Mut macht eio: aANNETTE KAST-RIEDLINGER

Die Freiheit im Speedboot

» Erlebnistouren fir Kinder
mit Behinderung

» Verein sorgt fir
unvergessliche Erlebnisse

'Iu'l]hl ANHETTE HAST HiEDLINGEFl

Konstanz — Das Festm.n'lpfs-::h]aut:h-
boot .Hoppetosse® beschreibt ausge-
dehnte Kreise, geht in Schriglage und
flitzt, ja fliegt geradezu iiber die zuvor
selbst aufgeworfenen Wellen im Kon-
stanzer Trichter. Die Insassen jauchzen,
lachen und kreischen. Sie fithlen sich
unbeschwert, frei, stark und gliicklich.
Schiffsfiihrer Jorg Leonhardt strahlt
Genugtuung und tiefe Freude sind ihm
anzusehen. Fr gehéirt zum Verein 4wh -
das steht fiir . Wings for Handicapped®,
Fhigel fitr Menschen mit Handicap. Das
Ziel, das Leonhardtund sein wdh verfol-
gen, besteht ndmlich darin, Menschen
mit Behinderung quasi Fliigel zu verlei-
hen, ihnen ungewthnliche sowie ein-
druckswolle Erlebnisse zu bescheren,
beidenen sie spiiren und erfahren, dass
sie Grenzen iiberwinden kiinnen, dass
Mut Kriifte verleiht, die zu viel mehr be-
fahigen, als sie sich je zutrauten.

Die meisten Giste an Bord leben mit
einer oder mehreren Behinderungen.
Allen voran Skipper Jérg Leonhardt
selbst. Als Achtzehnjihriger wverun-
gliickte er mit dem Auto und ist seitdem
vom sechsten Brustwirbel an gquer-
schnittgelihmt. Doch er resignierte
nicht, sondern entwickelte sich zum ex-
zellenten Behindertensportler, der be-

schloss, sein Leben anderen Menschen
mit Behinderung zuwidmen.

Dazu gehtiren auch die Erlebnistou-
ren mit dem Speedboot, die in Koopera-
tion mit der Wasserschutzpolizei in
Konstanz, Friedrichshafen und Lindau
bereits zum sechsten Mal stattfanden.
Als schénsten Tag des Sommers be-
zeichnen etliche der Kinder diesen Tag,
dem sie vorher entgegenfiebern, und
von dem sielange zehren.

«Unsere Aktionen erméglichen es
nicht nur, Behinderte stirker in die Of-
fentlichkeit zu integrieren, sondern sie
nehmen Menschen auch die Angst, mit
Behindertenumzugehen®, erdutert Le-
onhardt. Auf die Bitte um Tipps fiir sol-
che, die dabei Angst, Scheu oder Unsi-
cherheit verspiiren, meint er, ganz es-
senziell seien urverkrampfte Annfhe-
mung, Humor und das Vermitteln von
Lebensfreude. Menschen mit Behinde-
rung wollten nicht mit Samthandschu-
hen in einen diskreten Nebenraum ab-
geschoben, sondernins pulsierende Le-
ben einbezogen werdemn.

Mitleid sei keine hilfreiche Einstel-
lung, denn einem Mit-Leiden wohne fiir
Benachteiligte ja nichts Konstruktives
inne, es dehne vielmehr die Schmerzen
auf weitere Personen aus. Was wirklich
helfe, sei Mitgefithl, und zwar dann,
wenn es aktiv umgesetzt werde. Dabei
solle sich keiner verbiegen oder von Be-
denken lihmen lassen, sondern ganz
natiirlich, .wie es sich fiir jeden persin-
lich passend anfiihlt® mit Behinderten
umgehen. Dazu gehiire allem voran der
Dialog. .Kein Rollstuhlfahrer, der auf
dem Trottoir steht, will einfach iiber die

Stralfe gezerrt werden®, sagt er und fiigt
mit leicht ironischem Licheln hinzu:
«Da wire es schon angebracht, vorher
wenigstens mal zu fragen.”

Wie fiir jede soziale Interaktion stellt
Respekt auch hier eine Grundvoraus-
setzung dar. Behinderten empfiehlt er
Gradlinigkeit und Humor, denn wer la-
che, werde nicht so leicht iibersehen.
Verstindnis, Freundlichkeit und Hu-
mor béiten (iberhaupt die besten Vo-
raussetzungen fiir Verstindigung in ge-
genseitiger Anerkennung und sorgten
fiiremotionales Wohlbefinden.

Im éffentlichen Leben zeige sich wah-
rer Respekt gegeniiber Menschen mit
Handicap dann, wenn gegenseitige Ab-
sprachenstattfinden. Ansonsten kinne
gut gemeint oft alles andere als gut sein.
Hier erhebt Leonhardt eine wichtige
Forderung Behinderter gegeniiber ge-
setzgebenden Organen: .Nichts fiiruns
ohne uns!® Eigenmichtige Entschei-
dungen, welche Betroffene nicht ein-
binden, seien oft im Voraus mit Pla-
nungsfehlern behaftet. . Rollstuhlfahrer
sind gliicklich, wenn die Kanten der
Biirgersteige abgesenkt werden, Blinde
hingegen verlieren ihre Orientierungs-
punkte”, gibt er zu bedenken und weist
darauf hin, dass Einschrinkungen all-
tiglich und Behinderungen allgegen-
wirtig seien: .Eine Frau mit einem Kin-
derwagen oder ein Paketbote mit einem
riesigen Karton in der Hand sind auch
behindert und auf Respekt und eventu-
ell Hilfe angewiesen.” Eine recht grolle
Gruppe Behinderter stellten auch Be-
trunkene bei Volksfesten dar, die dann
zum allgemeinen Gaudium beitriigen.



